REGULAMIN INTERNATU
ZESPOEU SZKOE NR 3 IM. TADEUSZA RYLSKIEGO
W RZESZOWIE

Podstawy prawne:

1. Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 r. Prawo oswiatowe (Dz. U. z 2021 r. poz. 1082 tekst
Jednolity).

2. Karta Nauczyciela, ustawa z dnia 26.01.1982 r. ( Dz. U. z 2019 r. poz. 2215 ze
zmianami).

3. Statut Zespotu Szkét nr 3 im. Tadeusza Rylskiego w Rzeszowie.

§I
Postanowienia ogdlne

1. Internat w Zespole Szkol nr 3 w Rzeszowie jest placowka koedukacyjng wspomagajaca
1 uzupehiajaca pracg szkoly oraz przejmujacg od rodziny funkcje opiekunczo-
wychowawcze, przeznaczong dla uczniéw mieszkajacych poza Rzeszowem.

2. Kryteria postgpowania rekrutacyjnego okresla odregbny regulamin.

3. Internat ma obowiagzek tworzenia dla miodziezy optymalnych warunkéw bytowych oraz
warunkéw shuzacych osigganiu  pozadanych efektow pracy dydaktyczno —
wychowawczej w czasie trwania nauki szkolnej, a takze zapewnienia bezpieczenstwa
1 higieny warunkéw zamieszkania i wyzywienia.

4.  Regulamin okreS§la szczegblowa organizacj¢ Internatu, warunki do rozwijania
samorzadnosci i wspdtodpowiedzialno$ci wychowankow za funkcjonowanie placowki.

5. Internat sprawuje calodobowa opick¢ wychowawczg w czasie trwania zajgé
dydaktycznych od poniedzialku do piatku (przyjazd do Internatu w niedzielg
od godz. 16:30, wyjazd w piatek do godz. 18:00). Istnieje mozliwos¢ pozostawania
we wskazane wczesniej weekendy.

6. Kierownik Internatu ma prawo zarzadzi¢ obowigzkowe przygotowanie wyznaczonych
pokoi do kwaterowania w czasie weekendu w zwigzku z wynajmem miejsc
noclegowych zorganizowanym grupom, badz w innych uzasadnionych przypadkach.

7. Internat nie ponosi odpowiedzialnosci za rzeczy osobiste wychowankow.

8.  Wychowanek kwaterujacy si¢ po raz pierwszy w Internacie ma obowigzek zgloszenia

si¢ z rodzicem /opiekunem prawnym/.
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§2

Zadania Internatu

Pelnienie funkcji opiekunczo — wychowaweczej.

Zapewnienie wychowankom catodziennego wyzywienia i zakwaterowania.
Zapewnienie wiasciwych warunkéw sanitarno-higienicznych.

Zapewnienie w miarg mozliwosci opieki medycznej w gabinecie higienistki.
Zapewnienie warunkow do nauki, rozwijania zainteresowan i uzdolnien.

Stwarzanie warunkow do uczestnictwa w kulturze oraz organizowanie kulturalnego
spedzania czasu wolnego.

Wdrazanie do samodzielnego wykonywania prac porzagdkowo - gospodarczych.
Ksztaltowanie zaradnos$ci zyciowej wychowankow, rozwijanie samodzielnos$ci
1 samorzadnosci.

Ksztattowanie wsrod wychowankow postawy wzajemnego zrozumienia zyczliwosci,
tolerancji i odpowiedzialno$ci.

Upowszechnianie réznych form aktywno$ci fizycznej oraz dbatosci o wiasny stan
zdrowia.

Zapoznanie 1 przestrzeganie zasad szczegélnej ostroznosci oraz bezpieczenstwa

i odpowiedzialnosci, dbanie o zdrowie swoje, wspotmieszkancoéw i pracownikow.

§3

Organizacja pracy w Internacie

Pracg Internatu zarzadza Kierownik powotany przez Dyrektora szkoty.

Warunki korzystania z Internatu, w tym wysoko$¢ optat za zakwaterowanie
1 wyzywienie, a takze termin i sposob ich wnoszenia ustala Dyrektor szkoly
W porozumieniu z organem prowadzacym szkofe.

Organ prowadzacy szkot¢ moze zwolni¢ rodzicéw albo pelnoletniego ucznia z catosci
lub czg¢sci optat za zakwaterowanie w Internacie w przypadku szczegdlnie trudnej
sytuacji materialnej rodziny lub w szczegdlnie uzasadnionych przypadkach losowych.

Wychowanek, rodzic, opiekun prawny dokonuje oplaty w danym roku szkolnym co
miesiagc zg. z Zarzadzeniem Dyrektora szkoly. Jeéli z przyczyn losowych w trakcie
miesigca nastagpi rezygnacja z miejsca w Internacie, opltata za miesigc, w ktorym si¢
wykwateruje nadal wynosi pelng miesieczng wartos¢. Kazda rozpoczeta doba pobytu
lub pozostawienia rzeczy nalezacych do wychowanka na kolejny miesigc obcigza
wychowanka optata w pelnej wysokosci. Majac na uwadze powyzsze wychowanek
w trakcie roku szkolnego winien wykwaterowac si¢ przed zakonczeniem danego m-ca
w ktorym zamierza go opusci¢ lub w ostatnim jego dniu.

Rozliczenie koncowe wychowanka nastgpuje poprzez Karte Obiegows, ktorg
otrzymuje od Wychowawcy Grupy. Karta Obiegowa jest dokumentem, na ktorym
wprowadzane sg zapisy o rozliczeniach z tytulu ptatnosci, zniszczen, zdania klucza,
poscieli, pokoju.



. W Internacie funkcjonuje stotéwka, z ktérej korzystajg wszyscy mieszkancy Internatu.
Ze stotowki mogg rowniez korzysta¢ uczniowie Zespotu Szkoét nr 3.

a) Korzystanie z positkéw w stotowce szkolnej jest odptatne.

b) Warunki korzystania ze stoléwki szkolnej, w tym wysokos¢ opfat
za wyzywienie, a takze termin 1 sposob ich wnoszenia ustala Dyrektor szkoty
W porozumieniu z organem prowadzacym szKkote.

¢) Organ prowadzacy szkole moze zwolni¢ rodzicow albo peholetniego ucznia
z calosci lub czgsci optat za wyzywienie w Internacie w przypadku szczeg6lnie trudnej
sytuacji materialnej rodziny lub w szczegdlnie uzasadnionych przypadkach losowych.
Ponadto wystapienie sytuacji trudnych do przewidzenia, nagtych, takich jak: kleska
zywiolowa, ogloszenie stanu epidemii, pandemii umozliwia naliczenie oplaty za
zakwaterowanie proporcjonalnie do liczby dni pobytu w Internacie, jednakze wytacznie
w przypadku, gdy stan ten oficjalnie poparto publikacja odpowiedniego aktu prawnego,
rozporzadzenia wiadzy pafstwowej, decyzja odpowiedniej instytucji np. Wojewodzkiej
Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej, a w dalszej kolejno$ci Zarzgdzeniem Dyrektora
szkoty.

. Organami Internatu sa:

- Kierownik Internatu,

- Rada Wychowawcow Internatu (RWI),

- Miodziezowa Rada Internatu (MRI).

. Rade Wychowawcow Internatu tworza pracownicy pedagogiczni (wychowawcy
i Kierownik).

. Mtodziezowa Rada Internatu (MRI) jest reprezentantem ogétu mieszkancodw.

a) MRI tworzg przedstawiciele samorzadow wszystkich grup wychowawczych wybrani
w demokratycznych wyborach przez ogét mieszkancow Internatu.

b) W skfad MRI wchodza:

- przewodniczacy,

- zastepcey,

- sekretarz.

¢) Kadencja MRI trwa 1 rok szkolny.

d) MRI moze przedstawi¢ Kierownikowi Internatu, Radzie Wychowawcow wnioski

i opinie we wszystkich sprawach, w szczegdlnosci dotyczacych podstawowych praw

i obowigzkow mieszkancow Internatu.

e) Zadania Mlodziezowej Rady Internatu okresla odrebny regulamin.

. Dla zapewnienia prawidtowego funkcjonowania placowki zatrudnieni sg:

- Kierownik Internatu,

- Wychowawcy Internatu,

- Intendent,

- Ksiggowa,

- Personel kuchni,

- Sprzatajgce,

- Portierzy,

- Konserwator - kierowca.
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0. Wychowankowie w Internacie podzieleni sg na grupy wychowawcze, ktérymi
bezposrednio opiekuja sie¢ wychowawcy. Liczebno$¢ grupy wynosi nie mniej niz
35 wychowankdow.

1. Opieke nad grupg wychowawczg sprawuje wychowawca (lub dwoch wychowawcow).

2. Wychowawca sprawuje opieke nad wychowankami Internatu réwniez w godzinach
nocnych, w ramach pelnionego przez siebie dyzuru nocnego. Do realizacji opieki
wychowawczej w porze nocnej moze by¢ zobowigzany kazdy pracownik pedagogiczny
zatrudniony w placéwce.

3.Rozklad dnia i1 tygodnia uwzglednia czas na nauke, prace na rzecz Internatu
i srodowiska, zajecia kulturalne i sportowe oraz inne formy wypoczynku i rozrywki.
W Internacie obowigzuje nastepujacy porzadek dnia codziennego:

63% — pobudka

630 — 730 $niadanie

8% _ 10% nauka wiasna uczniéw idgcych do szkoty na I zmiane, nauka w szkole
13% _ 1630 obiad (positek wydawany wytgcznie w wyznaczonych godzinach)
16% — 18" nauka wilasna
1815 — 1915 kolacja (positek wydawany wytgcznie w wyznaczonych godzinach)
18% — 21% ¢zas wolny, zajecia w grupach i sekcjach oraz kotach zainteresowan
219 22% sprawdzanie obecnosci nocnej, toaleta wieczorna
229 — 630 cisza nocna

. W Internacie funkcjonujg kota zainteresowan, udzial w nich jest dobrowolny.

§4

Prawa wychowankow

Mieszkaniec Internatu ma prawo do:

Zakwaterowania i korzystania z wyposazenia Internatu.

Otrzymywania  wyzywienia  wedlug  obowigzujacych  stawek  finansowych
1 norm zywieniowych.

Korzystania z pomieszczen, sprzetu i pomocy dydaktycznych stuzacych do nauki wiasnej,
ktérymi dysponuje Internat po uprzednim zapoznaniu si¢ z regulaminem ich uzytkowania
oraz wpisaniu si¢ do odpowiedniego zeszytu.

Wypoczynku i uczestniczenia w zajeciach w Internacie, w szkole oraz w porozumieniu
z wychowawcg, w innych zajeciach poza szkola.

Wyjazdéw do rodzicéw i opiekundw w dni wolne od nauki.

Poszanowania godno$ci wilasnej w sprawach osobistych, przyjazni i uczuc.
Przyjmowania w pokoju oséb odwiedzajacych do godz. 21% po uprzednim wpisaniu
do zeszytu odwiedzin (zgodnie z Rozkladem Dnia) i pozostawieniu dokumentu
tozsamos$ci goscia w pokoju wychowawcow.

Uzyskania pomocy ze strony kierownictwa, wychowawcow 1 MRI w trudnych sytuacjach
zyciowych.



9. Rozwijania swoich uzdolnien i zainteresowan w ramach sekcji i ko6t zainteresowan
dziatajacych w Internacie.
10.  Opuszczenia Internatu w czasie wolnym, tj. do godz. 21%.
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§35

Obowigzki wychowankow

Mieszkaniec Internatu ma obowiazek:

Zapoznac i przestrzega¢ Regulamin Internatu i obowigzujace procedury.

Przestrzega¢ obowigzujacy Rozktad Dnia.

Posiadac wlasng posciel i §rodki czystosci.

Dbac o czystos¢ i higiene ciata, odziezy, poscieli i pomieszczen Internatu.

Dba¢ o wtlasne zycie, zdrowie oraz rozwoj, a takze informowaé wychowawce o ztym
samopoczuciu, chorobie, wyjsciu do lekarza.

Spozywacé positki w stotowce.

Oszczedzac energie elektryczng i wode.

Przestrzega¢ zasad wspoéizycia kolezenskiego i kultury jezyka w odniesieniu
do kolegéw, wychowawcow i innych pracownikow Internatu.

Szanowa¢ powierzony sprzet 1 wyposazenie w pokojach i w pomieszczeniach uzytku
wspolnego, a w przypadku jego zniszczenia pokry¢ koszty naprawy badz wymiany
(odpowiedzialnos¢ indywidualna lub zbiorowa).

Termin i sposob naprawienia szkody okresla Kierownik Internatu,

. Wartos¢ szkody okreslana jest wg obowigzujacej wysokosci rynkowej zniszczonych

przedmiotdw, urzadzen, materialéw niezbednych do naprawy oraz kosztoéw.
Systematycznie uczy¢ si¢ i uczgszezaé do szkoty.

Pracowa¢ nad ksztaltowaniem swojego charakteru.

Stwarza¢ atmosfer¢ wzajemnej zyczliwosci, przeciwdziata¢ przemocy, wandalizmowi
1 brutalno$ci.

Regularnie 1 terminowo uiszczaé oplaty za wyzywienie i zakwaterowanie
wg harmonogramu.

Wykonywaé polecenia wychowawcow i Kierownika Internatu.

Wréci¢ do Internatu do godziny 21:00.

e Powr6t po godz. 21 % mozliwy wylgcznie za pisemna zgoda rodzicow
/opiekunéw prawnych/ i wczesniejszym uzgodnieniu z wychowawca
lub Kierownikiem Internatu (oprocz Juwenaliow).

Przestrzega¢ obowigzujacych zasad wychowania w trzezwosci.

Przestrzega¢ zakazow dotyczacych palenia papieroséw, spozywania alkoholu,
uzywania narkotykéw i srodkéw psychoaktywnych, zamykania sie w pokojach oraz
kradziezy.

Utrzymywac¢ czystos¢ w pokojach 1 pomieszczeniach uzytku wspdlnego.
Przestrzega¢ obowiazujacych przepisow bhp i przeciwpozarowych.
Dostosowac si¢ do zakazéw posiadania prywatnego sprzetu elektrycznego
RTV i AGD.
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e W Internacie dostepne dla mlodziezy sa: czajniki elektryczne, toster, lodowka,
kuchenki elektryczne, zelazka.

. Rzetelnie petni¢ dyzury porzadkowe oraz uczestniczy¢ w doraznych pracach na rzecz

Internatu 1 srodowiska.

Wypelia¢ obowigzki dyzurnego wg ustalonego harmonogramu od wtorku
do poniedziatku.

Zglasza¢ Kierownikowi Internatu badz wychowawcy zauwazone przypadki kradziezy,
zniszczenia sprzetu, awarii  urzadzen elektrycznych 1 wodnokanalizacyjnych oraz
innych przypadkéw mogacych zagrazac bezpieczenstwu.

Uzgadnia¢ z wychowawcyg wszystkie wyjazdy z Internatu w ciggu tygodnia,
poprzez pisemne potwierdzenie rodzica /opiekuna prawnego/. Przyjazd do miejsca
zamieszkania kazdorazowo potwierdzi¢ telefonicznie przez rodzica /opiekuna
prawnego/.

Zgtasza¢  wychowawcy  dyzurujagcemu  wszystkie  wyjScia z  Internatu
1 dokonywac ich wpisu do zeszytu wyjs¢.

Opuscié¢ Internat w kazdy pigtek lub dzien przed feriami do godz. 18%.

§6

Wyroznienia i nagrody

. Za wzorowg i przykladna postawe oraz duze zaangazowanie w pracy spolecznej

wychowanek moze otrzymac nastepujace wyrdznienia i nagrody:
a) Pochwale wychowawcy grupy na zebraniu grupy.
b) Pochwale Kierownika Internatu na zebraniu z mtodzieza.
c¢) List pochwalny do rodzicow.
d) List pochwalny od wychowawcy klasy.
e) Nagrodg rzeczowa wreczong przez Kierownika Internatu na forum spotecznosci
internackie;j.
Nagroda moze by¢ przyznana m.in. za:
a) Pracg spoleczng w Internacie.
b) Wysoka kulturg osobistg.
c) Pomoc kolezenska.
Wniosek o nagrode dla wychowanka zglasza wychowawca grupy. opiekun sekcji,
Kierownik Internatu, Mlodziezowa Rada Internatu.

§7

Konsekwencje i nagany

nieprzestrzeganie Regulaminu Internatu  wychowanek moze by¢ ukarany

W nastgpujacy sposob:



a) Upomnieniem wychowawcy grupy.

b) Upomnieniem lub nagang Kierownika Internatu.

c) Skresleniem z listy mieszkancéw Internatu za szczegoélne naruszenie zasad
wspolzycia, chuliganstwo, picie alkoholu, uzywanie narkotykéw i Srodkéw
psychoaktywnych, palenie tytoniu, celowe niszczenie sprzgtu, kradziez,
zngcanie sig¢ itp.,

d) Powiadomieniem  ustnym lub  pisemnym szkoly = macierzystej
za razgce zlamanie ustalen Regulaminu Internatu ze szczegdlnym
uwzglednieniem m.in. posiadania i spozywania alkoholu lub innych uzywek
oraz stwarzanie sytuacji zagrazajgcej zdrowiu i zyciu wychowankow.

e) Otrzymaniem warunkowego pobytu w Internacie, ktéry trwa do konca pobytu
wychowanka w placowce.

e W przypadku razqgcego ztamania zasad Regulaminu Internatu, skutkujgcego
naraZeniem innych o0sob na niebezpieczenstwo utraty zdrowia lub Zycia,
dopuszcza si¢ skreslenie 7 listy mieszkancow wychowanka ze skutkiem
natychmiastowym.

Gradacja konsekwencji nie musi by¢ zachowana.

2. Nagana moze by¢ udzielona za nieprzestrzeganie polecen wychowawcy i zarzadzen
Kierownika Internatu.

3. Wszelkie decyzje i sposéb postgpowania zawarte sa w § 7 i majg charakter indywidualny
w stosunku do kazdego wychowanka.

4. Od decyzji o skresleniu z listy mieszkancoOw Internatu wychowanek moze si¢ odwotac do
Dyrektora Zespotu Szkol nr 3 w Rzeszowie.

5. Wykonanie kary skreslenia z listy mieszkancéw Internatu moze zosta¢ odroczone, jezeli
wychowanek uzyska porgczenie Mtodziezowej Rady Internatu.

6. W przypadku drastycznego zlamania Regulaminu Internatu lub naruszenia zasad
wspoizycia wychowanek moze zostaé zawieszony przez Kierownika Internatu
w prawach mieszkanca do czasu wyjasnienia sytuacji.

§8
Zakazy

Zabrania sie:
1. Spozywania, wnoszenia 1 posiadania napojow alkoholowych oraz przebywania

w stanie wskazujacym na spozycie alkoholu na terenie placowki.
2. Posiadania, przyjmowania i rozprowadzania narkotykoéw oraz innych sSrodkéw
odurzajacych (w tym wszelkich uzywek wspomagajgcych przyrost masy migsniowej).
3.  Przywlaszczania cudzego mienia.
4. Posiadania i palenia papierosow na terenie Internatu i jego obejsciu.
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Manipulowania przy przewodach elektryveznych. przewodach internetowych
1 wodociagowych.

Siadania na parapetach i wychvlania sie z okna.

Samowolnego przenoszenia sprzetu z pokoju do pokoju.

Przynoszenia do pokoi naczyn kuchennych ze stolowki.

Samowolnego mocowania dekoracji na scianach oraz malowania. rysowania.
naklejania na scianach. drzwiach oraz sprzecie bedacym na wyposazeniu pokoju.
Umyslnego niszczenia wyposazenia Internatu.

Przyjmowania gosci w pokojach mieszkalnych bez zgody wychowawey
oraz przyjmowania wizyt 0sob nietrzezwych.

Przetrzyvmywania zwierzat na terenie Internatu.

Eksponowania przedmiotow reklamujacych napoje alkoholowe, uzywki oraz wulgarne
tresci (pornografie).

$9

W sprawach nieuregulowanych Regulaminem Internatu obowiqzujg przepisy

Statutu Zespotu Stkot nr 3 w Rzeszowie

DYREKTOR

szt nr 3

Rzeszow 1 wrzeSnia 2023 r. Zespoiu ;




